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Konkurs Regionalny w konkurencji FRYZJERSTWO SkillsPoland 2026

Etap | — Rejestracja uczestnikow
Uczestnicy dokonujg rejestracji poprzez formularz zgtoszeniowy w wyznaczonym terminie.
Etap Il - Weryfikacja portfolio (test online)

W drugim etapie uczestnicy przesytajg portfolio w formie zdje¢ prezentujagcych wykonane prace
fryzjerskie. Celem tego etapu jest wstepna ocena efektu koloryzacji, estetyki fryzury oraz formy
strzyzenia.

Uczestnik zobowigzany jest do przestania trzech zdjec.

1. Koloryzacja damska — prezentacja efektu w dwoéch stylizacjach

Praca wykonana na modelce lub gtéwce treningowe;j.

Koloryzacja powinna by¢ wykonana zgodnie z aktualnymi trendami fryzjerskimi, np.:
e Front Blond / Face Framing
¢ Sombre / Soft Balayage
e Wielowymiarowa koloryzacja

Koloryzacja moze by¢ wykonana w dowolnej kolorystyce, jednak powinna wyraznie prezentowad
efekt zastosowanej techniki.

Uczestnik powinien zaprezentowac efekt koloryzacji w dwdch réznych stylizacjach fryzury, ktore
pozwolg pokazac efekt koloru i jego wielowymiarowos¢.

Przyktadowe stylizacje:
e wiosy proste / wygtadzone
o fale lub loki
o stylizacja podkreslajgca strukture wtoséw
Wymagana liczba zdje¢: 2
Kazde zdjecie powinno przedstawia¢ inng stylizacje tej samej koloryzacji.
Ocena bedzie obejmowaé:
e widocznosc efektu koloryzacji,
e estetyke koloru,
e sposoOb prezentacji koloru w stylizacji,

e o0gdblne wrazenie wizualne pracy.

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska



tlrSie 3

Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji \
worldskills
Poland

2. Strzyzenie meskie — fryzura typu fade
Strzyzenie wykonane na modelu.
Zadanie polega na wykonaniu fryzury meskiej z ptynnym przejsciem (fade).
Wymagana liczba zdjeé: 1
Zdjecie powinno w czytelny sposdb prezentowac fryzure oraz przejscia w strzyzeniu.
Ocena bedzie obejmowac:
o estetyke fryzury,
e widocznos¢ przejsé (fade),
e 0gdlne wrazenie wizualne.
Wymagania dotyczgce zdjeé
Zdjecia powinny:
e byc¢ wykonane w dobrej jakosci i odpowiednim oswietleniu,
e przedstawiac fryzure na neutralnym tle,
e byc¢ wyrazne i estetyczne,
e byc¢ odpowiednio wykadrowane tak, aby fryzura byta gtéwnym elementem zdjecia,

e nie zawieraé¢ nadmiernej obrébki graficznej zmieniajgcej kolor wtoséw lub strukture fryzury.

Portfolio stanowi podstawe kwalifikacji do kolejnego etapu Konkursu Regionalnego SkillsPoland.
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